
9 класс 

Вариант 1 

Задание 01 

Укажите признаки артериального кровотечения:  

A - кровь сочится со всей поверхности раны 

B - кровь алого цвета выходит пульсирующей струей 

C - кровь темного цвета выходит струйкой из раны 

D - смешанного цвета кровь (от алого к темному) 

E - невозможно определить вид кровотечения 

Правильный ответ - B 

Задание 02 

Укажите, какое из следующих действий является верным при оказании 

первой помощи при термическом ожоге:  

A - наложение тугой повязки на место ожога 

B - охлаждение поверхности ожога 

C - нанесение мази на место ожога 

D - вскрытие образовавшихся пузырей 

E - обработка места ожога перекисью 

Правильный ответ - B 

Задание 03 

Вы стали свидетелем взрыва бытового газа в соседнем доме. В результате 

взрыва частично обрушился один из подъездов дома. 

Ваши действия:  

A - пройду внутрь, что бы посмотреть насколько сильно разрушился дом 

B - начну помогать жильцам выносить вещи из дома 

C - начну помогать собирать раскиданные взрывом вещи 



D - позвоню по телефону 112 что бы сообщить о происшествии 

E - позову друзей, чтобы тоже посмотрели 

F - близко к зданию не подойду, позвоню по телефону 112, сообщу о 

происшествии 

Правильный ответ - F 

Задание 04 

При посадке в салон такси вы увидели, что рядом с вами лежат инструменты: 

молоток, топор, ножовка, стамески, кувалда. 

Ваши действия:  

A - переложить на пол автомобиля 

B - ничего не делать, пусть лежат 

C - выкинуть инструменты из машины 

D - отказаться ехать, пока инструменты не будут убраны в багажник 

E - оставить водителю плохой отзыв за бардак в салоне 

Правильный ответ - D 

Задание 05 

Истинный азимут до заданного объекта, определённый по карте, составляет 

180 градусов. Магнитное склонение в месте вашего нахождения 15 градусов 

(восточное). 

Укажите азимут, по которому необходимо двигаться на местности, 

чтобы попасть к заданному объекту: 

A - 90º 

B - 195º 

C - 165º 

D - 95º 

E - 205º 

Правильный ответ - B 



Задание 06 

В лесопарке вы увидели лису. Лиса была очень худой, передвигалась шаткой 

походкой, из пасти наблюдалось обильное слюнотечение с выделением пены, 

глаза мутные. 

Укажите, что с лисой, какие необходимо предпринять действия:  

A - лиса оголодала, ее надо погладить и накормить 

B - у лисы глисты, ее необходимо отловить и отвести к ветеринару 

C - лиса больна бешенством, не приближаться, незамедлительно сообщить по 

телефону 112 

D - лиса заблудилась, ее необходимо поймать, отвезти подальше в лес и 

выпустить 

Правильный ответ - C 

Задание 07 

Как вы поступите, если при зажигании газовой плиты газ не загорелся, 

пьезоэлемент розжига работает?  

A - попробую зажечь газ спичками 

B - перекрою газ 

C - попробую зажечь газ чуть позже 

Правильный ответ - B 

Задание 08 

Укажите, что означает цифра в маркировке первичного средства 

пожаротушения ОУ-3:  

A - срок годности 

B - срок до следующей перезарядки 

C - масса огнетушащего вещества 

D - масса первичного средства пожаротушения 

Правильный ответ - C 



Задание 09 

Для какого возраста предназначены детские противогазы ПДФ-Ш 

(противогаз детский фильтрующий школьный)?  

A - от 5 до 7 лет 

B - от 7 до 17 лет 

C - от 5 до 17 лет 

D - от 8 до 17 лет 

Правильный ответ - D 

Задание 10 

Укажите правильную расшифровку аббревиатуры МПВО, 

родоначальницы системы гражданской обороны:  

A - московская противовоздушная оборона 

B - международная противовоздушная оборона 

C - местная противовоздушная оборона 

Правильный ответ - C 

Задание 11 

Укажите, каково оптимальное положение тела при потере сознания:  

A -  

B -  



C -  

D -  

Правильный ответ - C 

Задание 12 

Укажите, какой из предложенных способов переноски возможно 

использовать для переноски пострадавшего с травмой позвоночника:  

A -  

B -  

C -  



D -  

Правильный ответ - D 

Задание 13 

Укажите, что означает данное условное обозначение на плане 

эвакуации:  

 

A - точка сбора 

B - место начала эвакуации 

C - вы находитесь здесь 

Правильный ответ - C 

Задание 14 

Укажите, какие из приемов оказания первой помощи можно 

использовать для остановки кровотечения при небольшом порезе на 

пальце руки:  

A - прямое давление на рану 

B - наложение давящей повязки 



C - максимальное сгибание конечности в суставе 

D - пальцевое прижатие артерии 

E - наложение кровоостанавливающего жгута 

Правильный ответ - A, B 

Задание 15 

Укажите наиболее опасные ситуации, которые могут произойти, если 

в автомобиле на газомоторном топливе (природный газ) обнаружилась 

утечка газа: 

A - не хватит топлива чтобы доехать до заправки 

B - будет неприятный запах в салоне автомобиля 

C - расход топлива увеличится 

D - возможность взрыва 

E - возможность возгорания 

Правильный ответ - D, E 

Задание 16 

Для точного ориентирования необходимо использовать вместе несколько 

признаков, указывающих на стороны света (минимум три). 

Укажите признаки, указывающие на север: 

A - мох растёт на одной стороне камня 

B - более спелые плоды на яблоне 

C - более толстый снежный покров 

D - более густая крона на дереве 

E - более пологий склон муравейника 

Правильный ответ - A, C 

 

 



Задание 17 

Как вы будете действовать в лесу, где возник пожар?  
Укажите несколько вариантов ответа: 

A - постараюсь обогнать огонь, двигаясь по направлению распространения 

огня 

B - буду двигаться под прямым углом к направлению распространения огня 

C - выходить из леса в подветренную сторону 

D - выходить из леса в наветренную сторону 

E - укроюсь и останусь на месте до приезда пожарных 

Правильный ответ - B, D 

Задание 18 

Отметьте, какие признаки могут указывать на наличие внутреннего 

кровотечения и объемной кровопотери:  

A - учащенное сердцебиение 

B - нормального цвета кожный покров 

C - головокружение 

D - физическая активность 

E - общая слабость 

F - хороший аппетит 

Правильный ответ - A, C, E 

Задание 19 

Установите соответствие между состоянием пострадавшего и 

необходимым для оказания первой помощи материалом из аптечки 

первой помощи: 

1. бинты 

2. устройство для искусственного дыхания 

3. жгут кровоостанавливающий 

4. изотермическое одеяло 



A - венозное или капиллярное кровотечение 

B - остановка дыхания и кровообращения 

C - артериальное кровотечение 

D - переохлаждение 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

Задание 20 

Укажите правильную последовательность действий при оказании 

первой помощи человеку при потере сознания: 

1. 1 

2. 2 

3. 3 

4. 4 

A - обеспечить безопасные условия 

B - потормошить за плечи и окликнуть 

C - послушать, почувствовать дыхание и посмотреть движение грудной 

клетки 

D - повернуть в устойчивое боковое положение 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

  



Вариант 2 

Задание 01 

Укажите признаки капиллярного кровотечения:  

A - кровь сочится со всей поверхности раны 

B - кровь алого цвета выходит пульсирующей струей 

C - кровь темного цвета выходит струйкой из раны 

D - смешанного цвета кровь (от алого к темному) 

E - невозможно определить вид кровотечения 

Правильный ответ - A 

Задание 02 

Укажите принцип работы фильтрующего противогаза:  

A - принцип основан на выделении кислорода в регенеративном патроне 

B - принцип работы основан на фильтрации воздуха из атмосферы в 

фильтрующей коробке 

C - принцип основан на наличии запаса воздуха, в баллонах в сжатом 

состоянии 

Правильный ответ - B 

Задание 03 

Рабочие спустились в большую цистерну из-под питьевой воды для очистки 

дна и стенок от грязи. Чтобы они не отвлекались от работы, бригадир 

снаружи герметично закрыл крышку цистерны. В конце рабочего дня все 

рабочие потеряли сознание. 

Укажите, по какой причине рабочие потеряли сознание:  

A - закончился кислород в воздухе 

B - очень сильная усталость от интенсивной работы 

C - недостаточность пищи 

D - недостаточность света 



E - боязни замкнутого пространства 

Правильный ответ - A 

Задание 04 

Зимой на льду рыбаки обнаружили утеплённую палатку. Вход и 

вентиляционные отверстия были плотно закрыты. Низ палатки засыпан 

снегом. В палатке обнаружены 4 человека без признаков жизни и потухшая 

газовая горелка. 

Укажите причину гибели людей:  

A - от холода 

B - от отравления продуктами питания 

C - от отравления угарным газом 

D - от обезвоживания 

E - от стресса 

Правильный ответ - C 

Задание 05 

Укажите, что означает цифра в маркировке первичного средства 

пожаротушения ОП-5:  

A - срок годности 

B - срок до следующей перезарядки 

C - масса огнетушащего вещества 

D - масса первичного средства пожаротушения 

Правильный ответ - C 

Задание 06 

Укажите, кто осуществляет руководство гражданской обороной в 

Российской Федерации:  

A - Правительство Российской Федерации 

B - Органы исполнительной власти субъекта Российской Федерации 



C - Министр обороны Российской Федерации 

Правильный ответ - A 

Задание 07 

Укажите, каким образом окрашивается пожарный щит:  

A - окантовка пожарного щита 3-5 см выполнена красным цветом, 

внутреннее пространство, на котором закреплен пожарный инвентарь, 

окрашивается белым 

B - пожарный щит окрашивается в красный цвет 

C - пожарный щит окрашивается в красный цвет, пожарный инвентарь 

окрашен в белый цвет 

Правильный ответ - A 

Задание 08 

Укажите, что относится к первичным средствам пожаротушения:  

A - переносные и передвижные огнетушители, пожарные краны и средства 

обеспечения их использования, пожарный инвентарь, покрывало 

(противопожарное полотно), генераторные огнетушители аэрозольные 

переносные 

B - пожарные автомобили, переносные и передвижные огнетушители, 

наружные пожарные краны 

C - пожарные краны, автоматические системы пожаротушения, покрывало 

(противопожарное полотно), переносные и передвижные огнетушители 

Правильный ответ - A 

Задание 09 

Укажите, каково оптимальное положение тела при потере сознания:  



A -  

B -  

C -  

D -  

E -  

Правильный ответ - C 

Задание 10 

Укажите, какой из предложенных способов переноски возможно 

использовать для переноски пострадавшего с травмой позвоночника:  



A -  

B -  

C -  

D -  

E -  

Правильный ответ - E 

 

 

 



Задание 11 

Укажите, каково оптимальное положение тела при травме грудной 

клетки:  

A -  

B -  

C -  

D -  

E -  

Правильный ответ - A 

Задание 12 

Укажите, какой из предложенных способов переноски НЕЛЬЗЯ 

использовать для переноски пострадавшего с травмой ног:  



A -  

B -  

C -  

D -  

E -  

 

Правильный ответ - A 

 

 



Задание 13 

Укажите, что означает данное условное обозначение на плане 

эвакуации:  

 

A - точка сбора 

B - место начала эвакуации 

C - вы находитесь здесь 

Правильный ответ - C 

Задание 14 

Укажите, какие из приемов оказания первой помощи можно 

использовать для остановки сильного артериального кровотечения:  

A - прямое давление на рану 

B - наложение давящей повязки 

C - максимальное сгибание конечности в суставе 

D - пальцевое прижатие артерии 

E - наложение кровоостанавливающего жгута 

Правильный ответ - D, E 

 

 



Задание 15 

При движении на зараженной АХОВ местности необходимо соблюдать 

следующие правила:  

A - двигаться быстро, не обращая внимания на препятствия, так как фактор 

времени играет решающую роль 

B - двигаться быстро, но не бежать и не поднимать пыли, не прикасаться к 

зданиям и окружающим предметам 

C - больше употреблять воды для нейтрализации АХОВ 

D - не принимать пищу, не пить воду 

E - в случае усталости, остановиться и снять средства индивидуальной 

защиты 

Правильный ответ - B, D 

Задание 16 

Укажите, какие специфические свойства имеют радиоактивные 

вещества:  

A - имеют специфический запах и при определенных условиях другие 

внешние признаки 

B - способны вызывать поражение не только при непосредственном 

соприкосновении с ними, но и на расстоянии от источника загрязнения 

C - поражающие свойства радиоактивных веществ могут быть уничтожены 

химически или каким-либо другим способом 

Правильный ответ - B, C 

Задание 17 

При игре в лесопарке, ваш товарищ подвернул ногу, в этом месте сотовая 

связь отсутствует. 

Укажите правильные варианты действий:  

A - оставить товарища одного, всем остальным пойти за помощью 

B - отметить в телефоне точку, в которой находится пострадавший товарищ, 

всем остальным пойти за помощью 



C - оставить минимум одного человека с пострадавшим, всем остальным 

пойти за помощью 

D - вывести товарища, поддерживая вдвоём по бокам, без опоры на больную 

ногу до места где есть связь 

Правильный ответ - C, D 

Задание 18 

Отметьте, какие признаки могут указывать на черепно-мозговую 

травму у пострадавшего человека:  

A - головокружение 

B - хорошее самочувствие 

C - общая слабость 

D - физическая активность 

E - бледные кожные покровы 

F - покраснение кожных покровов 

Правильный ответ - A, C, E 

Задание 19 

Установите соответствие между состоянием пострадавшего и 

действиями по оказанию первой помощи: 

1. сердечно-легочная реанимация 

2. устойчивое боковое положение 

3. максимальное сгибание конечности 

4. подъем ног вверх 

A - остановка дыхания и кровообращения 

B - потеря сознания 

C - кровотечение 

D - обильная кровопотеря 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 



Задание 20 

Укажите правильную последовательность действий при оказании 

первой помощи человеку при отсутствии сознания, дыхания и 

кровообращения (остановка сердца): 

1. 1 

2. 2 

3. 3 

4. 4 

A - обеспечить безопасные условия 

B - потормошить за плечи и окликнуть 

C - послушать, почувствовать дыхание и посмотреть движение грудной 

клетки 

D - вызвать скорую медицинскую помощь 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

  


